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PRESS RELEASE

26.06.2010

PEDRO GOMES ALCANGA O MELHOR RESULTADO DE SEMPRE NA LONGA DISTANCIA

Pedro Gomes foi quinto classificado na Elite do Campeonato da Europa de Triatlo Longo, resultado que é
o melhor de sempre por um atleta portugués na vertente longa da modalidade.

Este ano realizou-se em Vitdria-Gasteiz - capital do Pais Basco - o Campeonato da Europa de Triatlo Longo
nas distancias de 4 Km de natacdo, 120 Km de ciclismo e 30 Km de corrida a pé. Pedro Gomes logrou
manter-se no grupo da frente durante quase todo o segmento de natacdo, vindo apenas a perder o
contacto ja nos ultimos 500 metros. Ainda assim, Pedro Gomes montava na sua bicicleta muito perto dos
10 primeiros. O segmento de ciclismo era composto por duas voltas, com passagem em Vitéria-Gasteiz e
num tracado que os atletas classificaram de “rompe piernas”. Numa ultrapassagem mal calculada, o atleta
nacional foi penalizado e teve de cumprir cinco minutos parado na respectiva tenda. Apesar do tempo
perdido e chegando a transicdo na 122 posicdo, ndo baixou os bracos e a corrida a pé revelou-se como o
ponto forte do atleta do Clube Olimpico de Oeiras. Com um dos melhores parciais do dia alcancaria a
guinta posicado final fazendo histéria na longa distancia nacional. Cinco horas e 56 minutos foi o tempo que
precisou para cumprir esta dificil prova. O consagrado espanhol e vice-campedo do Mundo de Ironman
Eneko Llanos fez a festa vencendo a prova na sua terra natal. Este resultado é ainda selec¢do automatica
para o Campeonato do Mundo da especialidade a realizar-se na Alemanha no primeiro dia de Agosto e que
serd agora o seu proximo objectivo.

PEDRO GOMES DOES HISTORY ON THE PORTUGUESE LONG DISTANCE SCENE.

Pedro Gomes goes for the record as the best ever Portuguese in a European Long Distance Triathlon
Championship with a gt place at today’s race in Vitdria-Gasteiz.

The European Long Distance Triathlon Championship took place in Vitéria-Gasteiz (Spain) over the new ITU
long distances: 4Km swim, 120 Km bike, 30 Km run. Pedro had a good swim having just lost contact with
the front group on the last turn around buoy with 500 metros to go. Even so, he took his bike out of T1
within the top 10. The bike course had two laps around the surroundings of this beautiful city in the
basque country. After a missed pass, Pedro was shown a yellow card which meant he would have to stand
on the penalty box for five minutes. Despite the lost time, Pedro reached T2 in 12t place and up for a fight
and exited fast to get the job done on the run. Having only competed once before on such a long distance
triathlon, the final 30 Km around the beautiful park near the Fernando Buesa Arena would be a challenging
effort. But Pedro Gomes proved to be one to watch for in the near future and with one of the best running
splits, would come home as the best Portuguese ever on 5t place with a time of five hours and 56 minutes.
With this result, Pedro not only made history as is automatically selected for the World Long Distance
Championship in Germany next August. The super Eneko Llanos (Spa) won the race on his hometown and
gave the local people a great reason to make it loud at the finish line inside the NBA Arena.
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